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En el marco del proyecto de
investigacién que estamos realizando,
destinado a identificar la influencia de diversos
factores en la eleccion de carrera de los
estudiantes que ingresan a la Universidad
Auténoma de Aguascalientes, uno de los
aspectos considerados como un factor que
subyace --no necesariamente en forma
consciente-— a tal decisién, es la percepcion
que tienen los estudiantes del prestigio social
que poseen las diferentes profesiones
universitarias.

En su sentido mas
corriente, el prestigio
es considerado como
sinGNiMo de términos
COMmo honor, estima,
respeto y estatus; todos
ellos llevan implicita
unNa idea de
evaluacion.

De esta forma, el poseer prestigio o
estatus equivale a tener algo positivo,
satisfactorio, y el no poseerlo constituye una
privacién (Zelditch, 1974). El prestigio puede
ser considerado como una dimension de la
estratificacion social que es el resultado de dos
factores: un sistema de valores existente en una
sociedad y la importancia funcional de los
papeles encuadrados en la estructura
ocupacional de la sociedad; a su vez, la
importancia funcional depende de la capacidad
telativa de un papel para “‘producir’’ un bien o
servicio en la sociedad, entendiendo bienes y
servicios en el sentido mds amplio (Barber,
1974). Asi pues, cada uno de los papeles
“productivos” de una sociedad tiene una
importancia  funcional diferente para esa
sociedad, y consiguientemente, es valorado en
més o menos, es decir, tiene mds o menos

prestigio (Ibid). -

Con estas consideraciones a la base,
juzgamos conveniente determinar la jerarquia
de prestigio de un conjunto de profesiones
universitarias ('), valiéndonos para ello de las
percepciones de un grupo de estudiantes de la
UAA sobre este fendmeno social.

La muestra del estudio estuvo
constituida por 357 estudiantes del tercer
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semestre de todas las licenciaturas que ofrece la
UAA. La aplicacion de los instrumentos se
realizé durante el semestre agosto-diciembre de
1990, A fin de contar con la informacién
relativa a la variable que estamos comentando,
se disefid un instrumento estructurado donde
fueron enlistadas las 31 carreras que a la fecha
se ofrecian en la UAA. A los sujetos de la
muestra se les pidié que evaluasen el prestigio
social que desde su punto de vista tiene cada
una de las carreras enlistadas, considerando
cinco categorias posibles de respuesta (2); esto
es, la posicién de cada carrera en términos de su
prestigio social podia ser jumgada como: a)
excelente; b) buena; ¢) mediana, d) algo menos
que mediana, y e) pobre.

Ademss, nos resultaba de particular
interés identificar claramente --destinando
una categoria especial para registrar esas
respuestas—, aquellos casos en los que el
sujeto no supiese en qué posicion ubicar
alguna(s) de las carreras.

Una ver realizado el andlisis de la
informacion reunida sobre esta variable, lo que
nos interesa destacar fundamentalmente en
este articulo son tres cosas: en primer lugar, la
ordenacién que efectivamente se puede hacer
de las carreras, atendiendo exclusivamente al
potcentaje de casos que las ubicaron en las
posiciones més altas (buena y excelente); en
segundo, la proporcion de casos que eligieron
la respuesta no ¢, indicativa a nuestro juicio, de
la incapacidad para evaluar a las carreras de
acuerdo a su prestigio social, situacion que
atribuimos al desconocimiento de las mismas;
como lo sefialan Hodge y otros (1972), "las
ocupaciones varian en su visibilidad para amplios
segmentos de una sociedad’'. Finalmente, y dado
que sé les pidi6 a los estudiantes de la muestra
que explicaran las razones por las que habian
considerado de alto y bajo prestigio a unas y
otras carreras, presentamos también esta
informacion,

Para mostrar la ordenacion de las
carretas, dividitemos a éstas en cuatro grupos
segiin ~como ya deciamos-- el porcentaje de
casos que las evaluaron en las mejores
posiciones. De tal suerte, el primer estrato esta
formado por las catreras que fueron evaluadas
més alo por més del 75% de la muestra; el
segundo, por aquellas que reunieron entre el
50 y el 75% de las clasificaciones en esas
posiciones; el tercer estrato, por las carreras a
las que un porcentaje entre el 25y el 49% de los
sujetos, les atribuyé un nivel de prestigio
bueno o excelente; finalmente, el dltimo
estrato retine a aquellas carreras que fueron



evaluadas alto por un porcentaje de sujetos
inferior al 25%.,

Asi pues,

en el primer estrato
aparecen (en orden
de mayor a menor) 1as
siguientes carreras:
Medicina, Ingenieria
en Sistemas
Computacionales,
Derecho, Arquitectura,
Informdatica,
Administracion de
Empresas, Contador
Pdblico e Ingenieria
Civil;

entre estas ocho catreras predominan las
tradicionales y las dos catreras que ofrece la
UAA en el novedoso -y en expansiOne—
campo de la Informética. De este grupo cinco
carretas son de alta demanda, mientras que
Arquitectura, Informética e Ingenieria Civil,
son de demanda media (%),

En el siguiente estrato (propotcion de
evaluaciones altas entre 50 y 75% de la
muestra), estin agrupadas otras siete carreras:
Optometria, Estomatologia, Administracién
Financiera y Bancaria, Medios Masivos de
Comunicacion, Ingenieria Bioguimica,
Relaciones Industriales y Andlisis Quimico-
Biologicos. Entre estas carreras predominan las
de demanda media (cuatro de la siete); de alta
demanda sélo estd Medios Masivos de
Comunicacion, y del grupo de carreras de baja
demanda, Optometria y Estomatologia.

En el tercer estrato (proporcion de
evaluaciones altas entre 25 y 49%) aparece un
grupo més numeroso de carreras: Veterinaria,
Economia, Administracién Turistica,
Ingeniero Agrénomo, Comunicacion
Organizacional, Matematicas Aplicadas,
Asesor Psicopedagogo, Ingenieria
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Agroindustrial, Biologia y Urbanismo. En este
caso, solo Administracion Turistica es de alta
demanda y Veterinaria y Asesor
Peicopedagogo de demanda media; las siete
carreras restantes son de baja demanda.
Finalmente,

en el Ultimo estrato, es
decir, el formado por
las carreras gue fueron
ubicadas en las
mejores posiciones Por
un porcentaje inferior
al 25% de la muestra,
se agrupan seis
carreras. Investigacion
Educativa, Salud
Pablica, Trabajo Socidl,
Historia, Sociologia y
Letras,

todas ellas sin excepeién, de baja demanda.

Es interesante observar
conjuntamente 1a
situacion de las
carreras en férminos
de estas dos variables,
es decir, su prestigio
social y la demanda
que reciben, pues
parece haber und
variocion
concomitante entre
ellas,

auh auando no se pueda identificar una
direccion en la relacién que intuitivamente se
aprecia. Esto es, si bien alcanza a aparecer una
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asociacion entre estas variables, no es posible
formular si el prestigio de la carrera influye
sobre su demanda o si, & la inversa, la
demanda influye sobre el prestigio social.

El segundo punto que quisiéramos
comentar se refiete al nimero de sujetos que
no supieron evaluar a las carreras de acuerdo a
su prestigio social, pues esto ~como ya lo
sefialdbamos--, puede ser tomado como un
indicador inditecto del grado de conocimiento
de dichas profesiones. Asi pues,

ordenadas de mayor A
menor de acuerdo al
ndmero de respuestas
"No s€”, obsenvamos
que las carreras que
ocupan los diez
primeros lugares son:
Investigacion
Educativa (95 casos),
Ingenieria
Agroindustrial (89),
Letras (85), Sociologia
(69), Salud Pdblica
(67), Historia (67),
Comunicacion
Organizacional (63),
Urbanismo (56),
Andlisis Quimico-
Biologicos (863) y
Matematicas
Aplicodas (53).

En el ofro extremo, Ias
carreras en las gue un
menor Numero de
sujetos optd por esta
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respuesta son las
siguientes.
Administracion

Turistica (24), Ingenieric
Civil (20), Medios
Masivos de
Comunicacion (19),
Administracion de
Empresas (10),

Derecho (9),
INnformatica (9),
Medicina (6), Contador
Pablico (6). Ingenieria
en Sistemas
Computacionales (6) y
Arquitectura (5)

Cabe sefialar que en el primer grupo (las
més clasificadas en la respuesta ""no sé"'), todas
las carreras a excepeion de Andlisis Quimico-
Biologicos, son de baja demanda; asimismo,
todas —<on la excepcion nuevamente de
Andlisis Quimico-Biologicos— resultaton
ubicadas en los qltimos estratos del orden de
prestigio antes presentado.

En el segundo grupo fa situacién que se
puede observar es lainversa; de las diez carreras
que presentaron menor dificultad para su
evaluacion, siete son de demanda alta y tres
(Ingenieria Civil, Informética y Arquitectura)
%on de demanda media y, por lo que respecta a
la ordenacién de prestigio, ocho de las diez se
encuentran en el primer estrato, es decir, el que
agrupa a las carreras con mayor prestigio segin
los estudiantés de la muestra.

En sintesis, este andilisis
Nos permite identificar
uNa variacion

concomitante entre 108

demanda, prestigio
social y conocimiento
de las carreras

Desde luego, estas apreciaciones pue-
den reafirmarse o complementarse con las ra-
zones que los estudiantes dieron para conside-
rar a las carreras estudiadas como poseedoras
de un nivel alto o bajo de prestigio (*).

Dentro del primer grupo de
enunciados, encontramos que poco mis de la
mitad de éstos pueden ser clasificados de
acuerdo a cinco ideas basicas, en los siguientes
términos: son profesiones de alto prestigio

porque... 1) "Son demandadas por la sociedad
pot los servicios que ofrecen a ésta. La sociedad las
requiere, las necesita; le son indispensables dichos
setvicios' (23.2%), 2) "'Se perciben altos
ingresos” (8.7%); 3) "poseen gran campo de
accion, de trabajo’” (8.7%); 4) 'Son profesiones
del future" (7.9%); 5) ""Tienen aceptaciéon so-
cal, hay conocimiento y reconocimiento de la
profesicn’’ (6.7%).

Como se puede
Qpreciar, casi una
cuarta parte de 1os
enunciados
elaborados refieren el
prestigio de 1as
carreras mejor
ubicadas en esta
dimension, a su
funcion social:

las formulaciones hechas permiten inferit que
segin los estudiantes de la muestra, las
profesiones universitarias presentan distintos
grados de necesidad social, es decir, hay unas
carreras més necesarias —indispensables—
que otras, y esas carreras son las que detentan
un mayor nivel de prestigio social. Desde esta
concepcion, un médico o un abogado son
indispensables para la sociedad, no asi un
licenciado en Letras o en Historia (carreras que
ocuparon los puestos més bajos en la jerarquia
de prestigio social).

Las tres categorias siguientes cubren
diferentes aspectos de naturaleza econdmica y
ocupacional; la obtencién de altos ingresos, la
impresion de que tiehen asociado un amplio

campo de trabajo (y podtiamos agregar aqud,
aquellos enunciados que aluden a la existencia
de un campo de trabajo bien delimitado).

La dltima categoria de las cinco
mencionadas, expresa en forma directa o si se
quiere definiéndolo, lo que para cietta parte de
los estudiantes es el prestigio social, es decir, el
teconocimiento, la evaluacién positiva de
quienes las poseen. Ligadas a estas
formulaciones, encontramos otras como las
siguientes: "son profesiones gue dan categoria y
dlegancia, respetabilidad’’; "'permiten escalar
a posiciones mejores’'; esta Gltima expresion es
también interesante por otra razén: manifiesta
la tan difundida idea entre el grueso de la
poblacién, de que la educacién universitaria es
un canal de movilidad social, aunque se piensa
~gegin podemos infetir— que hay carreras
més propicias para ello.

Algunas otras ideas aunque
mencionadas en menor medida, son también
interesantes y expresan Otros aspectos
involucrados en la concepcion que tienen los
estudiantes del prestigio social, por ejemplo, la
idea de que tales profesiones '‘tienen y requieren
de un alto nivel académica”, o que su prestigio
resulta del "'buen desempeno profesional de sus
egresados’".

Resulta pues evidente, que las razones
expuestas pot los estudiantes son de indole
diversa; en conjunto, se alude poco ~como
raz6n de su alto prestigio-« al conocimiento
social de estas profesiones, lo que pareceria
invalidar las aseveraciones que planteamos
anteriormente (Cfr, pp. 1 v 2). Sin embargo,
este factor sf aparece claramente, al analizar los
enunciados formulados para explicar el bajo
prestigio de otras profesiones. En efecto, el
21.8% del total de enunciados expresa de
distintas formas, la idea de que "no se les
conoce'', y asociado a esto, que "no se les difunde
ni promueve’’



Asl pues, segun los
estudiantes que
emiten esta clase de
enunciados, 1as
carreras gue poseen
bajo prestigio se
encuentran en esa
situaciéon porgue son
POCO conocidas
sociaimente.

La siguiente categoria en orden de
impottancia, redne al 16% del total de
enunciados, mismos que expresan en lo
fundamental, las siguientes ideas: '‘son carreras
cwyas funciones son irrelevantes para la sociedad;
no responden a necesidades sociales; no son vitiles”.
En efecto, si las carreras més mencionadas
como de bajo prestigio por los estudiantes al
tratar de explicar esta situacibn son
precisamente las que tienen una relacion
menos clara con el mercado de trabajo (Cfr.
Martinez Rizo, 1988: 113), no resulta
sorprendente que un cierto namero  de
estudiantes las consideren simple y llanamente
irrelevantes; ahora bien, si pensamos en lo que
literalmente expresan estos enunciados —la
ausencia de necesidad social de ciertas
profesiones=~, podemos presumir que lo que
aqui se fhuestra es un conocimiento
practicamente nulo entre los estudiantes
univetsitarios, de las distintas variantes o
grados de necesidad social de las profesiones.
Esto es comprensible, porque como lo sefiala
Mattinez Rizo (Ibid), la necesidad social de una
carrera es dificil de establecer con precision, ya
que no se trata de algo que pueda observarse
empiticamente, ni que sea, del dominio
popular.

En relacién con lo anteriormente
planteado, aparece otro conjunto de
enunciados que =-con distintas
formulaciones— expresan la idea de que las
carreras de bajo prestigio se encuentran en esa
posicion porque no ofrecen amplio campo de
trabajo, o en todo caso, éste es muy reducido (o
poco claro como ya deciamos ).

Como resalta con la sola mencion de
estns categorias, las razones expuestas para
evaluar a ciertas carreras como de bajo
prestigio social, son practicamente las opuestas
a las esgrimidas a favor de las de alto prestigio
—lo cual eta esperable==, para abundar sobre
esta cuestion, podriamos decir que si a estas
Gltimas se les asocia una expectativa de altos
ingresos, en el caso de las otras se considera que
los ingresos que se perciben mediante su
ejercicio profesional, son bajos; igualmente, si
se declara que en las carreras de alto prestigio
existe un alto nivel académico y un buen
desempefio profesional de sus egresados, en las
de bajo prestigio se presume lo contrario, un
bajo nivel académico, un desempefio
ﬁﬁf‘f““l que no se gana el reconocimiento
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Evidentemente, los elementos que aqui
presentamos eshbozan apenas algunas
reflexiones sobre la  cuestion: esperamos
contribuir en forma modesta a la comprension
de lo que opinan nuestros estudiantes acérca de
esta dimension de nuestro objeto de estudio en
este proyecto: la eleccion de las profesiones
universitatias. Desde nuestro punto de vista, la
comunicacion del conocimiento que sobre este
punto hemos adquirido es de relevancia en la
medida en que nos ayuda a comprender uno de
los factores que sin duda condiciona ~como
ya deciamos en forma consciente o no-- la
decision de los estudiantes. Como es de sobra
conocido, la demanda social que reciben las
diferentes profesiones universitarias es muy
desigual, (y esto se oberva tanto en nuestra
propia Universidad, como a nivel nacional e’
incluso internacional). A este respecto,
creemos que este acercamiento a la percepcion
que posee una muestra de los estudiantes de
esta Institucion, sobre el prestigio social de las
profesiones universitarias, nos ayuda en alguna
forma a comprender uno de los factores que
junto con otros determina la demanda
diferencial por las profesiones universitatias
antes mencionada.

Quisiéramos concluir citando
textualmente a algunos estudiantes que en
niuestra opinién expresan muy elocuentemente
—aunque ho son las formulaciones més
frecuentes-, sus petcepciones:

"Derecho es una carrera de alto prestigio
porque la sociedad aguascalentense y mexicana
en genetal, atn siguen considerando
prestigiosas las carreras 'cldsicas’ y no da lugar
a otras debido a la ignorancia”. (Estudiantes
de Biologia).

""Economia es una carréra de alto prestigio
porque en nuestros tiempos el prestigio social lo
da el dinero y mientras mejor pagada sea una
profesién, mds prestigiosa es. Esta es una de las
carreras que se dice mejor remunerada’’.
(Estudiante de Biologia).

“Sociologia es una carrera de bajo prestigio
b on no es una carerd
profesional, es mas bien un hobby".
(Estudiante de Administracion Financiera
y Bancatia).

"Considero que la Historia tiene wn nivel bajo
(de prestigio) porque no produce nada, ni
aporta nada a la sociedad”, (Estudiante de
Ingenieria en Sistemas Computacionales).

NOTAS Y CITAS

El prestigio ocupacional se predica de un conjunto amplio y
diverso de objetos «el de las ocupaci 4 0 (L UESTTO CASO
intentamios hacer una aplicacion de este enfoque al conjutito
mas redicido de las profe ins; si bien es
cierto que ho existe uma definicion inequivoca de las
profesiones, sino solo un conjunto de caractersticas que
esthn presentes en grados diferentes en un niimero cada ver
mayor de ocupaciones (BEN-DAVID. Joseph. "El aurmento
de lis profesiones y el sistema de clase”. En BENDIX, R. y 8.
LIPSET. Clase, staws y poder 1. FOESSA, Madrid, mz.&
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cohocimientos clentificos, humanisticos o artisticos
especialidados, sdquiridos por medio de un estudio formal
acreditado de alguna manera y cuyo ejercicio pablico se hace
a cambio de una remuneracion’’. (ARCE, Francisco y otros.
Historia de las profesiones en México. El Colegio de México,
México, 1982, p. 1),
Este procedimiento de medicion del prestigio scupacional es
&l mis utilisado como se puede apreciar al examinar diversos
estudios sobre el rema. 5i acaso hay variaciones en cuanto al
nimero de posiciones o categorias pats la clasificacion de los
objetos (ocupaciones o profesiones como en nuestro ciso).

Universidad, considetamos de baja demandas
carreras que en un ciclo escolar dado reciben menos de 50
solicitudes de admision; de demanda media a las que reciben
entre 50 y 100 solicitudes de admisidn, y de alta demanda a
188 que reciben mas de 100.

+ Dido que estas razones fueron expresadas en forma abier,
es devir, sin que se ofrecieran de antemano categortas de
respuesta, fue necesario identificar algunas ideas bésicas que
aunque con distintas formulaciones e xpresasen en esencia lo

lo que decidimos tomar como unidad de clasificacion a cada
enunciado. Asi pues, identificamos 492 enundiados pot lo
que respecta a las rarones para considerar de alto prestigio a
clertas carreras y 504 en relacion a las de bajo prestigio.




